
Wahrheit Pflicht

Was war dein peinlichster Moment? Mach 10 Sekunden lang den Huhn-Tanz.

In wen warst du zuletzt heimlich verliebt?
Rufe jemanden an und gestehe ihm/ihr eine

erfundene „Sünde“.

Was ist die mutigste Sache, die du jemals
gemacht hast?

Iss einen Teelöffel scharfen Senf.

Hattest du jemals einen Crush auf einen
Freundin von jemand anderem?

Sende jemandem aus der Runde ein Herz-
Emoji.

Welches Geheimnis hast du noch
niemandem erzählt?

Flüstere einer Person in der Runde eine
erfundene Geschichte ins Ohr.

Was ist die verrückteste Reise, die du jemals
gemacht hast?

Laufe 2 Minuten rückwärts um den Raum.

Was ist die schlimmste Ausrede, die du
jemals benutzt hast?

Singe ein Kinderlied so laut, wie du kannst.

Wen aus der Runde findest du am
attraktivsten?

Tanze eine Minute lang, als ob du auf einer
Party wärst.

Was würdest du mit einer Million Euro
machen?

Gib jemandem aus der Runde einen
Spitznamen.

Welche Serie oder welchen Film liebst du,
obwohl es dir peinlich ist?

Imitiere eine Berühmtheit, bis jemand sie
errät.

Hast du jemals etwas geklaut?
Poste ein peinliches Bild von dir in deinen

sozialen Medien.

Was ist das Dümmste, was du jemals getan
hast?

Erzähle einen Witz, der alle zum Lachen
bringt.

Mit wem in der Runde würdest du ein
Abenteuer erleben wollen?

Tu so, als wärst du ein Tier, und lass die
anderen raten, welches.

Was war dein schlimmster Fail beim Flirten?
Laufe durch den Raum, als ob du auf einem

Laufsteg bist.

Was ist das Seltsamste, das du je gegessen
hast?

Sprich für 2 Minuten mit einem Akzent
deiner Wahl.

Welchen Star würdest du gern treffen?
Lass dich von jemandem aus der Runde

schminken.

Hast du jemals jemanden absichtlich
ignoriert?

Mach 15 Liegestütze vor allen.

WAHRHEIT ODER PFLICHT

www.content-free.de

https://www.content-free.de/


Wahrheit Pflicht

Wen aus deiner Vergangenheit vermisst du
am meisten?

Male dir mit Lippenstift etwas Lustiges ins
Gesicht.

Hast du schon mal gelogen, um dich aus
Schwierigkeiten zu retten?

Iss ein Stück Zitrone ohne zu verziehen.

Was war dein letzter Albtraum? Spiele für 2 Minuten Luftgitarre.

Wenn du eine Superkraft wählen könntest,
welche wäre es?

Gib jemandem aus der Runde ein spontanes
Kompliment.

Was war der unangenehmste Moment
deines Lebens?

Singe ein bekanntes Lied in einer anderen
Sprache (falls möglich).

Was ist deine größte Angst?
Schreibe einem Kontakt aus deinem Handy

„Ich mag dich 😊“.

Was ist der verrückteste Traum, den du je
hattest?

Laufe 2 Minuten auf allen Vieren.

Was würdest du tun, wenn du einen Tag
unsichtbar wärst?

Tausche ein Kleidungsstück mit jemandem
aus der Runde.

Was ist dein Lieblingsessen, das niemand
erwartet?

Lass dir von jemandem aus der Runde eine
Frisur machen.

Wer aus der Runde könnte ein Geheimnis
über dich wissen?

Mach für 30 Sekunden Tiergeräusche.

Welches Gerücht über dich stimmt wirklich?
Balanciere ein Buch auf deinem Kopf und

laufe durch den Raum.

Welches Wort beschreibt dich am besten?
Tanze für eine Minute, ohne aufzuhören zu

lachen.

Hattest du jemals einen peinlichen
Modetrend?

Mache jemandem aus der Runde ein
spontanes Liebesgeständnis.

Hast du jemals etwas gemacht, das dich
später sehr geschämt hat?

Lass dir von jemandem aus der Runde einen
neuen Spitznamen geben.

Was ist das Verrückteste, das du je in der
Öffentlichkeit getan hast?

Trage jemanden aus der Runde für 10
Sekunden Huckepack.

Welchen Traum willst du unbedingt noch
erfüllen?

Mache eine lustige Grimasse und halte sie
für 20 Sekunden.

Was war der seltsamste Ort, an dem du je
eingeschlafen bist?

Versuche, eine Minute lang die Runde mit
Witzen zum Lachen zu bringen.
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